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Résumé de thèse :

La thèse porte sur « L’accompagnement médico-social des malades alcooliques : le cas de malades alcooliques abstinents de
la Lorraine et en Auvergne- Rhône- Alpes ». L’objectif de cette thèse est d’analyser les différents parcours de dépendance et
d’abstinence des malades alcooliques abstinents de notre échantillon. La question principale de recherche est de savoir :
comment est-ce qu’on passe de l’alcoolisme à l’abstinence ? Pour répondre à cette question, nous avons effectué un travail
empirique auprès d’anciens malades alcooliques en Lorraine et en région Auvergne-Rhône- Alpes. Ce travail montre non
seulement le processus qui conduit le passage de l’alcool festif à l’alcool maladie mais permet surtout de comprendre la
longue étape du passage à l’abstinence. Il montre une population en souffrance, qui a pu s’en sortir grâce aux différents
réseaux d’entraide et avec une forte volonté. Ainsi une grande partie de notre recherche est consacrée à l’accompagnement
social des malades alcooliques.
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